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- Zaloz jatowe
rekawiczki

Wypetnij balon
stosujac NTT
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Przygotuj sprzet
stosujac NTT

Dotacz worek na
MOCZ stosujac NTT

Zatoz sterylne
obtozenie nad
genitaliami i
pomiedzy nogami

Wyrzué odpady i
zdejmij rekawiczki
a nastepnie fartuch

Umyj ujscie cewki
moczowej przy
uzyciu sterylnej wody i
gazy lub zgodnie z
lokalnymi procedurami

Zdezynfekuj rece

z uzyciem alkoholowego
preparatu lub umyj
woda z mydiem

Zatéz fartuch Otworz pakiet do Wytéz sprzet

ochronny cewnikowania d? strgfy aseptyc
(zdezynfekuj rece jesli jest Przygotuj strefe aseptyczng  uzywajac technik
to wymagane) (ster)ll(lna st;rwe‘;ca) umocuj bezdotykowej (N

Zatéz cewnik
stosujac technike
bezdoykowa (NTT

- Zdejmij rekawiczki
- Zdezynfekuj rece
- Zaléz jatowe rekawiczki

Zaaplikuj sterylny
zel poslizgowy
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Wyczysé¢ wozek
zgodnie z
obowiazujaca procedurg

Zdezynfekuj rece

z uzyciem alkoholowego
preparatu lub umyj
woda z mydtem

Uzyte za zgodg Association for Safe Aseptic Practice i przettumac:z
przez Stowarzyszenie Epidemiologii Szpitalnej 2018



