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Antybiotykach : czas leczenia zakazen

Leczenie zakazen tak krdtko jak to jest potrzebne jest jednym z najprostszych i najbezpieczniejszych
sposobdw ograniczania naduzywania antybiotykéw [1].

W ciggu ostatnich lat zostato opublikowanych wiele badan randomizowanych, ktére uzasadniajg krotszg
antybiotykoterapie. Podsumowanie tych badan zawarte jest w tabeli [2].

Tabela . Zakazenia, dla ktérych wykazano, ze krétszy czas antybiotykoterapii jest réwnie skuteczny jak
dtugie leczenie

Krétki czas (liczba dni) | Diugi czas (liczba dni)

Pozaszpitalne zapalenie |&E:] 7-10 Rownowaga
ptuc

Zapalenie ptuc zwigzane &S 14-15 Réwnowaga
z leczeniem

respiratorem

Powiktane zakazenia 5-7 10-14 Réwnowaga
uktadu moczowego w

tym odmiedniczkowe

zapalenie nerek

Zapalenie otrzewnej 4-8 10-15 Réwnowaga
Bakteriemia 7 14 Réwnowaga
powodowana przez

bakterie Gram ujemne

Zaostrzenie POChP <5 >7 Réwnowaga

5-6 10 Réwnowaga
podskarnej (cellulitis)
Terapia empiryczna 72 godz. od ustgpienia 72 godz. od ustagpienia Réwnowaga
goraczki goraczki | stabilizacja goraczki | stabilizacja

neutropenicznej kliniczna kliniczna i poziom
granulocytow > 500 /ul
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